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Definicion de Enfermedad
Tromboembodlica Venosa

Enfermedad de Etiologia multifactorial

caracterizada por la obstruccidn
venosa por un trombo y cuya expresion

mas grave es la embolia pulmonar
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Definicién de Trombosis Venosa
Profunda, Distal o Proximal

Es la que ocurre en las venas localizadas por
debajo de las aponeurosis en las
extremidades o en las venas viscerales.
U Distal: Ocurre por debajo de la vena poplitea, el
riesgo de embolia pulmonar es bajo
U Proximal: Ocurre por arriba de la vena poplitea,
el riesgo de embolia pulmonar es mayor

ler Consenso Mexicano sobre enfermedad tromboembdembolicavenosa.Cirugia y Cirujanos 2000
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Definicidn de Trombosis Venosa
Superficial

U Cuando las venas afectadas se encuentran
entre la piel y la aponeurosis

U Se caracteriza por ausencia de aumento del
perimetro del miembro afectado

U El riesgo de complicaciones es minimo

ler Consenso Mexicano sobre enfermedad tromboembdembolicavenosa.Cirugia y Cirujanos 2000
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RUDOLPH VIRCHOW 1856
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TRIADA DE VIRCHOW

Estasis venosa:

V Mas tiempo para coagular

V Los pequeiios trombos no son removidos
V Viscosidad aumentada

Coagulacion Sanguinea:
ViIncremento en el Factor Tisular
VPresencia de factores activados
V Decremento en inhibidores de la coagulacion

Dano en la pared del vaso:
VTraumatismo por accidente

VTraumatismo Qx.
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causas
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Causas de Trombosis Venosa

Puede Presentarse Trombofilia hereditaria en
24 a 37 % de los casos.

Mutacion Factor V Leiden
Mutacion del Gen de Protrombina
Deficiencia de Proteina S
Deficiencia de Proteina C
Deficiencia de Antitrombina lll
Desordenes Raros:
Deficiencia del cofactor |l de la Heparina
Deficiencia de Plasminogeno
Desfibrinogenemia
Deficiencia de Factor XI|
Incremento actividad coagulante Factor VIII
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Causas de Trombosis Venosa
Desordenes adquiridos

Céancer

Factor Tisular procoagulante
inducido por Cancer.

Cirugia, especialmente ortopédica
Trauma

Embarazo

Contraceptivos orales

Terapia de Remplazo Hormonal
Tamoxifen

Inmovilizacion

Insuficiencia cardiaca congestiva
Hiperhomocistinemia

Sindrome anticuerpos
antifosfolipidos

Desdrdenes mieloproliferativos
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Policitemia Vera

Trombocitemia esencial
Hemoglobinuria paroxistica Nocturna
Sindrome Nefrotico

Hiperviscosidad

Macroglobulinemia de Waldenstrom
Mieloma Multiple

Leucocitosis marcada en leucemia
aguda

Anemia de Células falciformes



Factores de Riesgo
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Valoracion de Factores de Riesgo

Adaptar las diferentes escalas de riesgo al tipo de
paciente de cada especialidad

Se sugiere; Bajo, Moderado, Alto y Muy Alto

6a conferencia de consenso ACCP 2001
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FACTORES DE RIESGO

To To Po To Do To Do Io Do Io Do Ix

41 a 60 anos (1 factor)
61 a 70 anos (2 factores)
Mas de 71 anos (3 factores)
Reposo en cama

TEP previa

IVC

Obesidad

Cirugia

Inmovilizacion

IAM

ICCV

EVC
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To T To To To To To To To Io To I

Infusion profusa de cristaloides
EPOC

Traumatismo

Encamado mas de 72 hrs
Fractura de pélvis
Neoplasia

Embarazo o puerperio
Enf Crohn o CUCI
Infeccion severa
Hormonoterapia

Estado hipercoagulable
Tabaquismo



FACTORES DE RIESGO DURANTE
EL EMBARAZO

Madre mayor de 35 anos
Sobrepeso

Cesarea durante el trabajo
de parto

Inmovilizacion por mas de
dos dias previos al parto

Infeccion
Paraplejia
Multiparidad
Parto dificil
Trombofilia

Tromboembolismo venoso
previo

To To T T To I T> o o T
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Frecuencia de TVP

Relacion con el No. de Factores de Riesgo

TVP CONFIRMADA

FACTORES DE (%)

RIESGO
0 11
1 24
2 36
3 50
4 100
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GRUPQOS DE RIESGO PARA TVP
Orden de Frecuencia

751 80 %

Lesion de la Médula Espinal
Artroplastia de Rodilla
Amputacion de pierna
Cirugia de fractura de cadera
Artroplastia de cadera

Prostatectomia Abierta

Cirugia General Abdominal
Cirugia Ginecoldgica
Trasplante Renal

Cirugia No cardiaca de Torax
Neurocirugia

Menisectomia Abierta 20- 25 0%
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Cuadro Clinico
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TROMBOSIS VENOSA PROFUNDA

SIGNOS Y SINTOMAS

Dolor de la pierna i i r—
Hipersensibilidad o - -
Edema de la pierna -
Aumento de perimetrias

Tension de masas musculares

Cambio en la Temperatura

Signos de Olow y Homans
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Complicaciones
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TROMBOSIS VENOSA PROFUNDA

COMPLICACIONES

Embolia Pulmonar
TVP Recurrente
Sindrome postflebitico
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EMBOLIA PULMONAR

Es la complicacion mas importante de la TVP y se
presenta cuando un trombo se rompe (Embolo)
alojandose en los vasos pulmonares.
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Diagnostico
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TROMBOSIS VENOSA PROFUNDA

DIAGNOSTICO
Clinico
Ultrasonido
AngioTAC
Venografia Contrastada
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Diagnostico por Imagen de la
Enfermedad Tromboembodlica
Venosa
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Angiografia Pulmonar:  [QEN$15,000.00
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ALGORITMO
CUADRO CLINICO-RX TORAX-ECG

GAMAGRAFIA V/P

NORMAL ESTUDIO NO CONCLUYENTE POSITIVO
EXCLUSION TEP DOPLER VENOSO TX
NEGATIVO
POSITIVO

TC-AP-ARM-ECO-TE
X

POSITIVO NEGATIVO

X EXCLUSION TEP
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ANGIOTAC

e NEW ENGLAND
JOURNAL o MEDICINE

ESTABLISHED IN 1812 JUNE 1, 20006 VOL. 354 NO, 22

Multidetector Computed Tomography
for Acute Pulmonary Embolism

CONCLUSIONS

In patients with suspected pulmonary embolism, multidetector CTA-CTV has a
higher diagnostic sensitivity than does CTA alone, with similar specificity. The pre-
dictive value of either CTA or CTA—CTV is high with a concordant clinical asses
ment, but additional testing is necessary when the clinical probability is inconsi
tent with the imaging results.
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ANGIOTAC PULMONAR
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